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๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ  

ในยุคโลกกาภิวัฒน์ ความเจริญทางเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์ได้มีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว  
ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และเรียนแบบในทางที่ผิด ๆ และในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมทางตะวันตกก็เข้า
มาสู่ประเทศไทยและขัดต่อคุณธรรมความดีงามของสังคมไทย จากความเจริญทางเทคโนโลยีและ
วิทยาศาสตร์จึงก่อให้เกิดปัญหาทางสังคม ส่งผลกระทบต่อการเรียนและการด าเนินชีวิตประจ าวัน
โดยเฉพาะในกลุ่มนักเรียนนักศึกษา๑  

นักเรียนไทยในปัจจุบันจะเห็นได้ว่า นักเรียนเริ่มมีแนวคิดและพฤติกรรมที่เสื่อมถอยจาก
คุณธรรมอันดีงามของสังคมไทย ท าตัวออกห่างจากหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา  ขาดหลักเหตุและผล 
ในการตัดสินใจ ไม่สามารถวางตนให้เหมาะสมตามสถานะและวุฒิภาวะของตนเอง มีการใช้จ่ายทาง
สถานการณ์เงินฟุ่มเฟือยโดยไม่รู้จักประมาณ แสดงออกถึงความไม่เคารพย าเกรงต่อครูบาอาจารย์และ
ผู้อาวุโส ไม่รู้จักกาลเทศะ แบ่งเวลาไม่เป็น ปฏิบัติตนคล้อยตามกระแสสังคม และไม่รู้จักเลือกคบ
บุคคลตามความเหมาะสม 

สถานศึกษาก็มีความส าคัญอยู่ในระดับหนึ่ง ที่จะสามารถสั่งสอนอบรมบ่มเพาะให้กับ
นักเรียนนักศึกษาเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ในการด ารงค์ชีวิตในสังคมได้แล้ว  
ยังไม่พอ ต้องมีความดีควบคู่ไปพร้อม ๆ กัน เพราะถ้ามีแต่ความรู้ความสามารถแต่ยังขาดความดี   
ไม่เป็นผู้รู้จักเหตุ ไม่รู้จักผล ไม่รู้จักตน ไม่รู้จักประมาณ ไม่รู้จักกาล ไม่รู้ชุมชน ไม่รู้จักเลือกคบบุคคลแล้ว
ในอนาคตก็อาจน าความรู้ที่มี สร้างความวิบัติเสียหายให้กับตนเอง สังคม และประเทศชาติได้ 

                                                           
๑ สุทธิพงษ์  ศรีวิชัย, “ภาวะผู้น าของผู้บริหารการศึกษาตามหลกัพระพุทธศาสนา”, วำรสำรครุศำสตร์

ปริทรรศน์, ปีท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๗): ๗๗. 



๒ 
 

ในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ จึงมีความส าคัญเป็นอย่างมาก ที่จะสามารถ
พัฒนานักเรียนนักศึกษาให้เป็นคนดีตามความหมายทางพระพุทธศาสนา มีความองค์ความรู้และ
สามารถประพฤติตนให้ถูกต้องดีงามทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน ครองตนได้และเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  
หรือเป็นคนดแีท้ น าไปสู่ความเจริญความก้าวหน้า๒ 

หลักสัปปุริสธรรม ๗ เป็นหลักธรรมที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ ใน  
ธัมมัญญสูตร ๗ ประการ คือ ๑) เป็นธรรมมัญญู รู้จักธรรม  ๒) อัตถัญญู รู้จักอรรถ  ๓) อัตตัญญู  
รู้จักตน ๔) มัญตัญญู รู้จักประมาณ  ๕) กาลัญญู รู้จักกาล  ๖) ปริสัญญู รู้จักบริษัท ๗) ปุคคลปโรปรัญญู 
รู้จักเลือกคบคน๓ 

จึงเป็นหลักธรรมที่ควรน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ ขั้น อันได้แก่ ขั้นที่ ๑) ธัมมัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเหตุ  
รู้จักหลักการ รู้ความจริง เช่น รู้ว่าอะไรคือความสุข อะไรคือความทุกข์ รู้ว่าอะไรคือต้นเหตุของปัญหา 
รู้จักว่าก าลังเรียนรู้เรื่องอะไร อะไรคือสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ ขั้นที่ ๒) อัตถัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักผล  
รู้จุดมุ่งหมาย เช่น ประโยชน์ที่จะได้รับคืออะไร ผลที่เกิดจากการกระท าเป็นข้อดีหรือข้อเสีย  
จะมีองค์ความรู้อะไรที่จะเกิดขึ้น ขั้นที่ ๓) อัตตัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักตน รู้จักตัวเอง สถานะ  
วุฒิภาวะ ก าลัง ความสามารถ แล้วท าให้ถูกต้อง เช่น รู้ว่าตนเองอยู่ในวุฒิภาวะใด มีความสามารถ  
ด้านไหน มีสถานะสติปัญญามากน้อยแค่ไหน ขั้นที่ ๔) มัตตัญญุตา คือ ความรู้จักประมาณ ความพอดี  
พองาม ไม่ฟุ่มเฟือย เช่น รู้จักประมาณในการใช้จ่ายทรัพย์ รู้จักประมาณในความสันโดษ รู้จักยินดี  
ในสิ่งที่มีอยู่ ขั้นที่ ๕) กาลัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเวลาที่เหมาะสมในหน้าที่ ในการท างาน  
เช่น รู้จักว่าเวลาไหนควรเรียน รู้จักว่าเวลาไหนควรท างาน รู้จักว่าเวลาไหนควรท าบุญ ประกอบ
พิธีกรรมในทางศาสนา ขั้นที่ ๖) ปริสัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักชุมชน สังคมต่าง ๆ กิริยามารยาท 
ที่ควรปฏิบัติต่อกลุ่มคน ปฏิบัติตามชุมชนนั้น ๆ อย่างถูกต้องเหมาะสมดีงาม เช่น รู้จักว่าชุมชนนั้น ๆ  
มีขนบธรรมเนียมประเพณีอย่างไรก็ควรปฏิบัติตามชุมชนนั้น ๆ รู้จักว่าสังคมหรือชุมชนนั้น ๆ  
เขามีกิริยามารยาทเป็นอย่างไรก็พึงปฏิบัติต่อตามอย่างนั้น รู้จักการเข้าหาชุมชนนั้น ๆ อย่างเข้าใจ  
และถูกต้องดีงาม ขั้นที่ ๗) ปุคคลปโรปรัญญุตา คือ รู้จักเลือกคบบุคคลตามความแตกต่าง อัธยาศัย 
และคุณธรรม เช่น รู้จักว่าควรคบบุคคลเช่นใดจึงเหมาะสมถูกต้องและดีงาม รู้จักว่าบุคคลนั้น ๆ  

                                                           
๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) , ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา , 

ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๗), หน้า ๑๔. 
๓ องฺ.สตฺตก.(ไทย)  ๒๓/๖๘/๑๔๓-๑๔๖. 
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มีอัธยาศัยและคุณธรรมยิ่งหย่อนอย่างไรและควรปฏิบัติต่ออย่างไรจึงจะเหมาะสมดีงาม รู้จักประเภท
ของแต่ละบุคคลว่าควรคบหาหรือไม่อย่างไร๔ 

คนที่จะเป็นคนดีได้  จึงต้องอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาขัดเกลา  
หล่อหลอมให้เกิดการเรียนรู้และน าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนและการด าเนินชีวิตในทิศทางที่ถูกต้อง 
เหมาะสมและดีงาม เพ่ือให้ไม่ขัดต่อหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาและสังคมไทย จึงต้องอาศัยหลัก 
สัปปุริสธรรม ๗ ประการ ซึ่งเป็นหลักธรรมส าหรับสัตบุรุษหรือหลักธรรมส าหรับคนดีเข้ามา 
มีส่วนในการจัดการเรียนรู้ในกลุ่มนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ และเพ่ือเป็นการพัฒนาเด็ก
นักเรียนให้เป็นไปตามแผนพัฒนาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ ภายใต้วิสัยทัศน์ “มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ให้มีความรู้คู่คุณธรรม มีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความสุข ในสังคม”ซึ่งจะต้องมีความสมบูรณ์ด้านสติปัญญา 
ร่างกาย คุณธรรมจริยธรรม และการอยู่ร่วมกับสังคมไปพร้อม ๆ กัน๕ 

ดังนั้น  หลักสัปปุริสธรรม  จึงเป็นหลักธรรมส าหรับคนดี หลักปฏิบัติส าหรับเป็นคนดี หรือ
คุณธรรมที่ปฏิบัติให้เป็นคนดี  เป็นคนดีโดยแท้ หรือเป็นคนดีโดยสมบูรณ์ มี ๗ ประการ ประกอบด้วย 
๑) ธัมมัญญุตา  คือ  รู้จักธรรมคือเหตุ ๒) อัตถัญญุตา คือรู้จักธรรมคือผล  ๓) อัตตัญญุตา  คือ 

ความเป็นผู้รู้จักตน  ๔) มัตตัญญุตา  คือ  ความเป็นผู้รู้จักประมาณ  ๕) กาลัญญุตา  คือ  ความเป็นผู้รู้จัก
กาล  ๖) ปริสัญญุตา  คือ  ความเป็นผู้รู้จักชุมชน ๗) ปุคคลปโรปรัญญุตา  คือ  ความเป็นผู้รู้จักเลือกคบ
บุคคล๖ 

ผู้วิจัยจึงเห็นว่า นักเรียนนักศึกษาควรได้รับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้และควบคู่กับการ 
ขัดเกลาจิตใจในการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือพัฒนาตนให้เป็นคนดี 
คนสมบูรณ์แบบ คนที่สังคมและประเทศชาติต้องการ รู้จักเหตุ รู้จักผล รู้จักตน รู้จักประมาณ รู้จักกาล 
และรู้จักการวางตนในสังคมตลอดทั้งเลือกคบบุคคลให้เหมาะสมตามสถานะของตนเองและน าความรู้
ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นไปอย่างถูกต้องและเหมาะสมดีงาม 

ด้วยเหตุผลดั งกล่ าว ทางผู้ วิ จั ย จึ งมีแนวคิดที่ จะศึกษาการจัดการเรี ยนรู้ ตาม 
หลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ใน
การจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา และน าไปเป็นข้อมูลเพ่ือพัฒนาการ

                                                           
๔ วิรัช ถิรพันธุ์เมธี, พุทธปรัชญำกำรปกครอง, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัทสหธรรมิกจ ากัด, 

๒๕๔๖), หน้า ๗๓-๗๕. 
๕ ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ ,  

แผนพัฒนำกำรศึกษำกระทรวงศึกษำธิกำร , ฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐ - ๒๕๖๔). [ออนไลน์] , แหล่งที่มา: 
www.bps.sueksa.go.th, [๒๑ /ก.ย/๒๕๖๐]. 

๖ จรัส พยัคฆราชศักดิ์และคณะ , คู่มือกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ ม.๓, (กรุงเทพมหานคร:  
ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๕๙. 
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จัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ของนักเรียนในโรงเรียนให้มีความสุขในการ
เรียนและการด าเนินชีวิตให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย   

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัดนครราชสีมา 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนทางการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗  
วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  โรงเรียนเทศบาล ๕  (วัดป่าจิตตสามัคคี)  
จังหวัดนครราชสีมา 

๑.๓  ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ  

๑.๓.๑ การจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัดนครราชสีมา เป็นอย่างไร 

๑.๓.๒ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัดนครราชสีมา ก่อนเรียนและหลัง
เรียน มีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 

๑.๔  ขอบเขตของกำรวิจัย  

การวิจัยในครั้งนี้ มุ่งศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัดนครราชสีมา จึงได้ก าหนด
ขอบเขตในการวิจัยไว้ดังนี้ 

๑.๔.๑  ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
ประชากร  ได้แก่  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) 

จังหวัดนครราชสีมา จ านวน ๓๔ คน 
กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) 

จังหวัดนครราชสีมา จ านวน ๓๔ คน  

๑.๔.๒  ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรที่จะศึกษามีดังนี้ 
   ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัดนครราชสีมา จ าแนก ๗ ประการ 
    ๑) ธัมมัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเหตุ 
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    ๒) อัตถัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักผล 
    ๓) อัตตัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักตน 
    ๔) มัตตัญญตุา คือ ความรู้จักประมาณ  
    ๕) กาลัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเวลาที่เหมาะสม 
    ๖) ปริสัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักชุมชน 
    ๗) ปุคคลปโรปรัญญุตา คือ รู้จักเลือกคบบุคคล 

  ตั วแปรตาม  ได้ แก่  ผลสัมฤทธิ์ การจัดการ เรี ยนรู้ ตามหลักสัปปุ ริ สธรรม ๗  
วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี ) 
จังหวัดนครราชสีมา ก่อนเรียนและหลังเรียน 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร หนังสือ ต ารา คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา  

งานวิชาการต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้และหลักสัปปุริสธรรม ๗ ประการ ได้แก่ 
๑) ธัมมัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเหตุ  ๒) อัตถัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักผล ๓) อัตตัญญุตา คือ 
ความเป็นผู้รู้จักตน  ๔) มัตตัญญุตา คือ ความรู้จักประมาณ  ๕) กาลัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเวลา
ที่เหมาะสม ๖) ปริสัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักชุมชน ๗) ปุคคลปโรปรัญญุตา คือ รู้จักเลือกคบบุคคล 

อีกทั้งยังศึกษาเนื้อหาของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) 
พุทธศักราช ๒๕๕๒ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุ่มสาระสังคม
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม เพ่ือน ามาท าคู่มือการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาพระพุทธศาสนา  
ส ๒๑๑๐๑ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ในหน่วยการเรียนรู้ที่ ๘ ประวัติ ความส าคัญและการ
ปฏิบัติตนในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ๔ เรื่อง ได้แก่ ๑) วันมาฆบูชา ๒) วันวิสาขบูชา 
๓) วันอาสาฬหบูชา ๔) วันเข้าพรรษาและวันออกพรรษา 

๑.๔.๔  ขอบเขตด้ำนพื้นที่  
ผู้วิจัยได้ท าในขอบเขตโรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) อ าเภอเมืองนครราชสีมา 

จังหวัดนครราชสีมา 

๑.๕  สมมติฐำนกำรวิจัย 

๑.๕.๑ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี) 
จังหวัดนครราชสีมา มีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา แตกต่างกัน 
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๑.๖  นิยำมศัพท์เฉพำะ 

กำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง การก าหนดวิธีการในการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน  
การสร้างแผนและแบบทดสอบ ตลอดทั้งสิ่งอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สามารถพัฒนาตนเองให้มีคุณภาพ และด าเนิน
ชีวิตอยู่ร่วมกับสังคมและเป็นที่ต้องการของสังคมและประเทศชาติได้อย่างมีความสุข เป็นไปในทิศทาง
ที่ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม  

หลักสัปปุริสธรรม หมายถึง หลักธรรมส าหรับคนดีหรือหลักธรรมที่น าไปสู่การเป็นคนดี 
อย่างสมบูรณ์แบบเป็นที่ต้องการของสังคมและประเทศชาติ เป็นหลักธรรมที่ควรมีอยู่ในจิตใจ และ
ควรแก่การคบหาสมาคมด้วย มี ๗ ประการ 
  ๑. ธัมมัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเหตุ รู้จักหลักการ รู้ความจริง เช่น 
   ๑) รู้ว่าอะไรคือคือความสุข อะไรคือความทุกข์ 
    ๒) รู้ว่าอะไรคือต้นเหตุของปัญหา 
    ๓) รู้จักว่าก าลังเรียนรู้เรื่องอะไร อะไรคือสิ่งที่ก าลังเรียนรู้ 

๒. อัตถัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักผล รู้จุดมุ่งหมาย เช่น 
    ๑) ประโยชน์ที่จะได้รับคืออะไร 
    ๒) ผลที่เกิดจากการกระท าเป็นข้อดีหรือข้อเสีย 
    ๓) จะมีองค์ความรู้อะไรที่จะเกิดข้ึน 

๓. อัตตัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักตน รู้จักตัวเอง สถานะ วุฒิภาวะ ก าลัง 
ความสามารถ แล้วท าให้ถูกต้อง เช่น 

    ๑) รู้ว่าตนเองอยู่ในวุฒิภาวะไหน 
    ๒) มีความสามารถด้านไหน  
    ๓) มีสถานะสติปัญญามากน้อยแค่ไหน 

๔. มัตตัญญุตา คือ ความรู้จักประมาณ ความพอดี พองาม ไม่ฟุ่มเฟือย เช่น  
    ๑ รู้จักประมาณในการใช้จ่ายทรัพย์ 
    ๒ รู้จักประมาณในความสันโดษ 
    ๓ รู้จักยินดีในสิ่งที่มีอยู่ 

๕. กาลัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักเวลาที่เหมาะสม ในหน้าที่ ในการท างาน เช่น 
    ๑) รู้จักว่าเวลาไหนควรเรียน 
    ๒) รู้จักว่าเวลาไหนควรท างาน 
    ๓) รู้จักว่าเวลาไหนควรท าบุญ ประกอบพิธีกรรมในทางศาสนา 
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๖. ปริสัญญุตา คือ ความเป็นผู้รู้จักชุมชน สังคมต่าง ๆ กิริยามารยาทที่ควรปฏิบัติ
ต่อกลุ่มคน ปฏิบัติตามชุมชนนั้น ๆ อย่างถูกต้องเหมาะสมดีงาม เช่น 

    ๑) รู้จักว่าชุมชนนั้น ๆ มีขนบธรรมเนียมประเพณีอย่างไรก็ควรปฏิบัติตามชุมชน
นั้น ๆ 

    ๒) รู้จักว่าสังคมหรือชุมชนนั้น ๆ เขามีกิริยามารยาทเป็นอย่างไรก็พึงปฏิบัติตาม
อย่างนั้น 

    ๓) รู้จักการเข้าหาชุมชนนั้น ๆ อย่างเข้าใจและถูกต้องดีงาม 
๗. ปุคคลปโรปรัญญุตา คือ รู้จักเลือกคบบุคคล ตามความแตกต่าง อัธยาศัย และ

คุณธรรม เช่น 
    ๑) รู้จักว่าควรคบบุคคลเช่นใดจึงเหมาะสมถูกต้องและดีงาม 
    ๒) รู้จักว่าบุคคลนั้น ๆ มีอัธยาศัยและคุณธรรมยิ่งหย่อนอย่างไรและควรปฏิบัติ

ต่ออย่างไรจึงจะเหมาะสมดีงาม 
    ๓) รู้จักประเภทของแต่ละบุคคลว่าควรคบหาหรือไม่ควรคบหาอย่างไร 
วิชำพระพุทธศำสนำ หมายถึง วิชาที่ด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาทาง

พระพุทธศาสนา หรือ รายวิชาหนึ่งในหลักสูตรพระพุทธศาสนาที่คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ก าหนดไว้ ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม มองเห็นคุณและโทษ ประโยชน์และสิ่งที่ไม่ใช่ประโยชน์ เพ่ือน ามาพัฒนา
ตนเองและสังคมตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาและใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างมีความสุข และเป็นคนดีตามที่ประเทศชาติ สังคมต้องการ 

ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ ๑ หมายถึง นักเรียนที่จบระดับประถมศึกษาปีที่ ๖ มาแล้ว 
มีอายุอยู่ระหว่าง ๑๒-๑๔ ปี และจัดอยู่ในล าดับการศึกษาช่วงชั้นที่ ๓ คือ ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
(มัธยมศึกษาปีที่ ๑-๓) มีการเรียนการสอน ๓ ปี จึงจะจบในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นได้ 

โรงเรียนเทศบำล ๕ (วัดป่ำจิตตสำมัคคี) หมายถึง โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในบ้านเลขท่ี ๒๐๕/๑ 
ซอย ๒๐ ถนนมิตรภาพ  ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา รหัสไปรษณีย์ 
๓๐๐๐๐ โทรศัพท์ ๐๔๔-๒๑๓๒๙๓ โทรสาร ๐๔๔-๒๑๓๒๙๓ สังกัดเทศบาลนครนครราชสีมา 
กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย ด้วยการเช่าที่ธรณีสงฆ์ โรงเรียนเทศบาล ๕  
(วัดป่าจิตตสามัคคี) สังกัดส านักการศึกษา เทศบาลนครนครราชสีมา มีอาคารเรียน ๔ ชั้นทั้งหมด ๓ 
หลัง มีจ านวนครูและบุคคลากรทางการศึกษา ๓๗ คน เปิดท าการสอนระดับชั้นอนุบาลถึงระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน ๑๔ ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น ๔๙๙ คน 
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๑.๗  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

  ๑ .๗.๑ ท า ให้ทราบผลที่ ได้จากการจัดการ เรียนรู้ ตามหลักสัปปุ ริสธรรม ๗  
วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดป่าจิตตสามัคคี )  
จังหวัดนครราชสีมา 

  ๑.๗.๒ ท าให้ทราบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนการจัดการเรียนรู้ตาม 
หลักสัปปุริสธรรม ๗ วิชาพระพุทธศาสนา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนเทศบาล ๕  
(วัดป่าจิตตสามัคคี) จังหวัดนครราชสีมา มีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร  

  ๑.๗.๓ ท าให้สามารถน าผลวิจัยไปเป็นแนวทางส าหรับครูเพ่ือส่งเสริมการจัดการเรียนรู้
ตามหลักสัปปุริสธรรม ๗  วิชาพระพุทธศาสนารายวิชาอ่ืน ๆ ในระดับชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 

  ๑.๗.๔ นักเรียนมีความรู้ในบทบาท หน้าที่ของตนเองตามหลักสัปปุริสธรรม ๗ และ
สามารถน าไปประยุกต์ ใช้ ในการเรียนรายวิชา อ่ืน ๆ ตลอดทั้ งด า เนินชีวิตประจ าวันตาม  
หลักสัปปุริสธรรม ๗ ของนักเรียนได ้

 
 


